Прохождение программы по предмету 
«Физическая культура» 
в период реализации обучения 
с использованием дистанционных технологий 
(30.03.2020-12.04.2020)

7 класс

	30.03.2020-04.04.2020

	Темы по календарно-тематическому планированию
	Рекомендуемые урок на портале «Российская электронная школа»
	Параграфы в учебнике

	Физическое совершенствование.
Баскетбол
	Урок 15. «Физическое совершенствование.
Баскетбол»
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3197/start/ 
	

	06.04.2020-11.04.2020

	Лёгкая атлетика.

	Урок 16  «Знания о физической культуре. Легкая атлетика»
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3165/start/
Урок 17  «Способы двигательной деятельности. Легкая атлетика»
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3460/start/ 
	




